
«Утверждаю» 

 

--------------------- 

Директор лицея №590 А. М. Каменский 

01.09.2015 года 

Расписание занятий ОДОД на I полугодие 2015-2016 учебного года 
№ Название кружка Ф.И.О. 

руководителя 

Время проведения занятий Кабинет 

1.  ДТО «Учись 

учиться» 

 (1-4 класс (1 

группа), 

 5-8 класс (2 

группа) 

Бурова  

Юлия 

Константиновна 

Понедельник:  

1 группа 14.00-15.45(перерыв 

14.45-15.00), 2 группа 16.00-

17.45(перерыв 16.45-17.00),  

Четверг:  

1 группа 15.00-16.45(перерыв 

15.45-16.00) 

Суббота:  

2 группа 15.00-16.45(перерыв 

15.45-16.00) 

216 

2.  ДТО «Учись 

учиться» 

  

Бурштейн  

Инесса 

Григорьевна 

Среда, четверг 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

304 

3.  ДТО «Учись 

учиться» 

(химия, экология, 

8-11класс)  

Крутто  

Любовь 

Семеновна 

Вторник, суббота 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

327 

4.  ДТО «Учись 

учиться» 

(литература, 

9 класс) 

Мительман  

Ольга  

Матвеевна 

Вторник, четверг:  

1 группа 15.50-17.35 

(перерыв16.35-16.50) 

2 группа 17.45-19.30 

(перерыв18.30-18.45) 

208 

5.  ДТО «Учись 

учиться» 

(«Культура 

чтения», 

 8-11 класс) 

Петрова 

Александра 

Николаевна 

Вторник, пятница 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

 

319 

6.  Школа 

начинающего 

депутата  

(7-11 класс) 

Петрова 

Александра 

Николаевна 

Понедельник, четверг 16.00-

17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

 

319 

7.  ДТО «Учись 

учиться» 

( 7-11 класс) 

Утятникова  

Екатерина 

Дмитриевна 

Понедельник, среда 16.00-

17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

 

115 

8.  Основы 

журналистики 

(5-11класс) 

Утятникова  

Екатерина 

Дмитриевна 

1группа: Четверг, суббота 

16.00-17.45  

(перерыв 16.45-17.00) 

2 группа: Вторник, пятница 

16.00-17.45  

(перерыв 16.45-17.00) 

115 

9.  ДТО «Учись 

учиться» 

(экспериментальная 

биология,7-11 

класс) 

Шамрицкая 

Елена 

Владиславовна 

Вторник, суббота 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

307 

10.  ДТО «Учись 

учиться» 

(6-7 класс) 

Зорская  

Нина  

Васильевна 

Вторник, четверг:  

1 группа 15.50-17.35 

(перерыв16.35-16.50) 

128 



№ Название кружка Ф.И.О. 

руководителя 

Время проведения занятий Кабинет 

2 группа 17.45-19.30 

(перерыв18.30-18.45) 

11.  ДТО «Этикет» 

(6-9 класс) 

Денисюк  

Галина 

Александровна 

Вторник, пятница 15.50-17.35 

(перерыв16.35-16.50) 

308 

12.  ДТО «Поиск» 

(6-9 класс) 

 

Карелина 

Александра 

Николаевна 

1 группа: Понедельник, 

четверг 16.00-17.45 (перерыв 

16.45-17.00) 

2группа: Вторник, суббота 

16.00-17.45  

(перерыв 16.45-17.00) 

310 

13.  Психологические 

игры:  

  2-3 класс 

(3группа), 

 3-4 класс (4группа) 

Гурин  

Юрий 

Владимирович 

Вторник, четверг  

1 группа:15.00-15.45 

2 группа:  16.00-16.45  

225, каб. 

психо- 

логии 

14.  Психологические 

игры:  

 1 класс (1 группа), 

2 класс (2 группа) 

Липнякова  

Ольга  

Алексеевна 

1группа: Среда, четверг 14.00-

14.45 

2 группа: Понедельник, 

пятница 15.00-15.45 

333, каб. 

психо- 

логии 

15.  Школа 

безопасности 

(6 класс) 

Андреева  

Татьяна 

Михайловна 

Вторник, четверг 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

324 

16.  Школа 

безопасности 

(6 класс) 

Короткова  

Олеся  

Орестовна 

Понедельник, среда 16.00-

17.45 (перерыв16.45-17.00) 

 

328 

17.  «Экономические 

игры, практикум» 

 (8 класс (1группа),  

 9-11 класс (2 

группа) 

Безногова  

Тамара 

Васильевна 

 

1 группа: 

Вторник 

16.00-17.45 

(перерыв 16.45-

17.00) 

2 группа: Среда 

16.00-17.45 

(перерыв 16.45-

17.00) 

Суббота и 

воскресенье 

– выездные 

мероприятия 

и деловые 

игры  

по плану 

 

333 

324 

 

18.  «Экономические 

игры, практикум» 

 (6 класс (1 группа);  

 7 класс (2 группа); 

 5 класс (3 группа) 

 

Гудкова  

Нина  

Федоровна  

1 группа: 

Вторник 

16.00-17.45 

(перерыв 16.45-

17.00) 

2 группа: Среда 

16.00-17.45 

(перерыв 16.45-

17.00) 

3 группа: 

Пятница  

16.00-17.45 

(перерыв 16.45-

17.00) 

 

Суббота и 

воскресенье 

– выездные 

мероприятия 

и деловые 

игры  

по плану 

 

324 

333 

 

19.  ДТО 

«Оформитель»  

(6-9класс) 

Цхварадзе 

Татьяна 

Викторовна 

Пятница, суббота 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

 

227 



№ Название кружка Ф.И.О. 

руководителя 

Время проведения занятий Кабинет 

20.  Дизайнерское бюро 

(5-8 класс) 

Бурштейн  

Инесса 

Григорьевна 

Вторник, пятница 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

304  

 

21.  Бисероплетение 

(1 класс ) 

  

Бурова  

Юлия 

Константиновна 

Среда 14.00-15.20 (перерыв 

14.35-14.45), 

пятница 16.00-17.20 (перерыв 

16.35-16.45) 

 

104, 

108 

22.  Бисероплетение 

( 2-5 класс) 

Обломова 

Наталья  

Алексеевна 

Понедельник 16.30-18.15 

(перерыв 17.15-17.30), пятница 

15.00-16.45 

(перерыв 15.45-16.00) 

104, 

108 

 

23.  «Холодный 

фарфор»  

( 4 класс (1 группа),  

 5-7 класс (2 

группа) 

Обломова 

Наталья  

Алексеевна 

1 гр. Понедельник, среда 

14.30-16.15 (перерыв 15.15-

15.30) 

2 гр. Вторник, четверг 16.00-

17.45  

(перерыв 16.45-17.00) 

104, 

108 

24.  Изопластика 

(1 класс) 

Митрошина 

Ольга 

Владимировна 

Понедельник, четверг 14.00-

15.45 

(перерыв 14.45-15.00) 

104, 

108 

25.  Оригами 

(1-3 класс) 

Митрошина 

Ольга 

Владимировна 

Понедельник, четверг 16.00-

17.45 (перерыв 16.45-17.00)  

104, 

108 

26.  ДТО «Аленький 

цветочек»  

(1 класс) 

Каменский 

Алексей 

Алексеевич 

Понедельник, пятница 15.00-

16.45 

(перерыв 15.45-16.00) 

122, 307 

27.  ДТО «Кошкин 

дом» 

(1 класс) 

Андреева  

Татьяна 

Михайловна 

Среда, пятница 14.30-16.15  

(перерыв 15.15-15.30) 

 

122 

28.  Радиотехническое 

творчество 

(3-6 класс) 

Фельдшеров 

Анатолий 

Дмитриевич 

Вторник, четверг 16.00-17.45 

(перерыв 16.45-17.00) 

 

103 

 

29.  Футбол 

( 1 класс (1 группа),  

 2-6 класс (2 

группа) 

Голычев  

Борис 

Анатольевич 

1 группа: Вторник16.00-17.10,  

четверг 15.00-16.10  

2 группа: Вторник17.15-18.45, 

 четверг 16.15-17.45  

Сп.зал 

№1 

30.  Динамические игры 

(4 класс) 

Короткова  

Олеся  

Орестовна 

Вторник, пятница 16.00-17.30  Сп.зал 

№2 

31.  Баскетбол  

(3-6 класс) 

(девочки (1 

группа), 

мальчики (2 

группа) 

Мовшович 

Александр 

Михайлович 

1 гр. Понедельник, пятница 

16.00-17.30 

2 гр. Среда 16.00-17.30, 

суббота 15.00-16.30 

 

Сп.зал 

№1 

32.  Спортивные 

бальные танцы 

(1 класс (1 группа),  

2 класс (2 группа), 

3-4 класс (3 группа) 

Кальсина  

Марина  

Львовна 

 

1 группа: Среда 14.00 -15.30,  

 пятница 16.00 -17.30 

2 группа: Вторник 16.00-17.30, 

четверг 16.45-18.15 

3 группа: Среда 15.30-17.00, 

пятница 17.30 -19.00 

Актовый 

зал 

33.  Шахматы 

(1 класс (1 группа), 

2-4 класс (2 группа) 

Сапегин  

Виктор 

Анатольевич 

1 группа: Понедельник 15.00-

15.45, 

суббота 12.00-12.45  

225 



№ Название кружка Ф.И.О. 

руководителя 

Время проведения занятий Кабинет 

2 группа: Понедельник 16.00-

16.45, 

суббота 13.00-14.45 (перерыв 

13.45-14.00); 

Пятница (игровая практика в 

ДДТ Красносельского района): 

1 группа:17.00-18.45(перерыв 

17.45-18.00);  

2 группа:19.00-19.45 



 


